Exemple de
PLANNING MENSUEL DE

NOS ACTIVITES
dans un esprit de détente et
de convivialité

ACCUEIL DES VILLES FRAN
l “ n -
SERVIED AU NOUVER AR

ey | ‘ Activités Mois
mercredi | 1 13h30 Marche %2 journée
Lo 9h30 Atelier couture
jendi 2 10130 - " 14h30 Tarot
vendredi | 3 | 10h30 | Conversation anglaise 14h00 Echecs
i |4 12h00 Bonheur des Dames
s 15600 | Mulfjens | 15h00 | Belote
dimanche | §
Tundi 6 | 9h00 Marche journée 14h15 Scrabble
. 14h00 Gais pinceaux
mardi 7 14h00 | Marche douce 14h00 | Permamence Accneil
mercredi | § 13h30 Marche %2 journée
9h30 Atelier cuisine
jendi 9 | 10b00 | Echecs débutants 14h30 Tarot
10h30 E 1
vendredi | 10 | 10h30 | Amateurs d’anglais [| 14h00 Echecs
samedi | 11 14h30 Belote
dimanche | 12
ndi 13| 9h00 Marche journée 14h15 Scrabble
14h00 Gais pinceaux
mardi | 14 1400 | Marche douce 14h00 | Permanence Accueil
Cinéma
mercredi | 15 13h30 Marche ¥ journée
jendi | 16| 10h00 | La ronde des livres
10m30 - " 14h30 Tarot
vendredi |17 10130 14h00 Echecs
14h30 Belote
edi |18
s 15h30 Aprés-midi conviviale et gourmande
dimanche | 19
hndi 20| 9h00 Marche journée 14h15 Scrabble
| 14h00 Gais pinceaux
di |21 14h00 | Marche d
e Arehe GONCE 17 4100 | Permanence Accueil
mercredi | 22 13h30 Marche ¥ journée
o 10k00 | Echecs débutants
jendi |23 10830 Topagaol 14h30 Tarot
vendredi | 24| 1030 | Amateurs d’anglais [| 14h00 Echecs
samedi |25 14h30 Belote
dimanche | 26
ndi (27| 9h00 Marche journée 14h15 Scrabble
. 14h00 Gais pinceaux
mardi |28 14h00 | Marche douce 14h00 | Permanence Accneil
mercredi |29 13h30 Marche %2 journée
jeudi |30 10b30 E 1 14h30 Tarot
vendredi [ 31| 10h30 | Conversation anglaise 14h00 Echecs

VOUS VOULEZ EN SAVOIR PLUS ?
VOUS VOULEZ NOUS REJOINDRE ?

Adhésion annuelle pour 40 €
Venez rencontrer NOS ACCUEILLANTES
le mardi de 14h a 16h,
au 2 place Jules Algoud 26000 VALENCE

Demandez
NOTRE
BROCHURE /
guide du nouvel |
arrivant

Vous changez de ville? [2
; 2024,
AVF vous accueille
e et vous accompagne.

= AVF - 2 place Jules Algoud - 26000 VALENCE
i TéL : 06 75 40 77 50 - Mail :

Consultez notre SITE INTERNET
https://avf-valence.legtux.org/

‘o avfvalence

Contactez nous : avf26.valence@gmail.com
Tél. : 04 75 40 77 50

Ne pas jeter sur la voie publique

ACCUEIL DES VILLES FRANCAISES

ACCUEIL DU NOUVEL ARRIVANT
AVF VOUS ACCUEILLE
et VOUS ACCOMPAGNE

SUR LE BASSIN VALENTINOIS

ET PROPOSE 25 ACTIVITES
GRATUITES ET DENOUVELLES
RENCONTRES

Notre mission...

Accueillir en priorité les Nouveaux Arrivants

dans nos villes et les personnes en recherche

de lien social pour favoriser la création et le
développement d’un réseau relationnel,

... S’appuie sur un principe fondateur...

I'incitation au bénévolat

... et des valeurs partagées éthiques et humanistes




ACTIVITES LUDIQUES
et ARTISTIQUES

Deintures:
Tewles

Zecﬂaiﬁum

Cuigine 3 A

V' Seralille

V' Eclecs (Adébutants / ctm&iamc’d
V' Belote

V' Multi-Jewx

V' Jewr Ad'écritune

V' Atelier covlune

ACTIVITES CULTURELLES

v Visites, conents, m&e’umm, wpot ...

‘/ S 16 ik
V' Ronde des bwnes o Livre du moin
V' Angliin (corensation & amateun)

ACTIVITES PLEIN AIR
Marcbes (3 niveans) et véla

& SORTIES
EN
PHOTOS

MOMENTS DE
CONVIVIALITE

Mensuels




