
A V F SAISON 2023/20224 2ème Trimestre Marches  JOURNEE

DATE Heure NOM Durée Deniv /m Dist /km Lieu Départ Animateur

08-01-24 9h
Château de Pierre Gourde et serre 

Méran
4 h 30 540 11,2 St Laurent du Pape Les Plantes Christine et Andy T

15-01-24 9h Vaunaveys - Crest 4 h 30 392 11,7 Vaunanveys Village Christine et Andy T

22-01-24 9h 3 Bornes 5 h 541 12,3 Le Cheylard Chemin de Sauzet Christine et Andy T

29-01-24 9h le bois d'Upie 5 h 344 12,6 Upie Pkg Eglise Christine et Andy T

05-02-24 9h autour d'Ourches 5 h 30 692 13,1 Ourches Pkg mairie Christine et Andy T

12-02-24 9h
Hauteurs de St Vincent la 

Commanderie
6 h 600 15,6

St Vincent la 
Commanderie

Pkg salle des fêtes Christine et Andy T

19-02-24 9h Vacances

DEPART :  Rue Charles Beaudelaire (petit parking Leclerc)

19-02-24 9h Vacances

26-02-24 9h Vacances

04-03-24 9h Le chemin des escaliers 5 h 450 12,7 La Voulte / Rhone Pkg syndicat d'initiatives Jean-Luc B

11-03-24 9h La chapelle St Christophe 4 h 30 550 10,9 Veronne Village Nicolas P

18-03-24 9h La roche percée des Arlettes 4 h 30 460 11,2 Cornas Pkg cimitière Jean-Luc B

25-03-24 9h Vallon de la Lozière 6 h 390 15 Crest route de Cobonne Nicolas P

01-04-24 9h le Pic de St Romain de Lerps 6 h 530 15 Chateaubourg entrée nord du village Jean-Luc B

08-04-24 9h la chapelle des Sadoux 5 h 10 490 10,8 La Chaudière Village Nicolas P

         Cotisation et certificat médical obligatoires, Chaussures de marche obligatoires. Prévoir vêtements adaptés selon météo, boissons et pique-nique ou «en-cas» en suffisance !

         Tél :  Nicolas PY : 06 66 20 13 98 - Christine TINSLEY : 06 74 37 98 54 - Jean-Luc BERTHON : 06 82 49 42 19

Chaque veille de départ, par courriel, précisions météo et confirmation : maintenue, annulée ou modifiée.


